Dr. Claudia Lainka

Vegane Kosmetik

Natlrliche Pflege- & Beautyprodukte selbst gemacht

Naturlich schén mit Haut und Haar
| AR

VEGAN
/@ KOSMET

e 30 individuelle vegane Kosmetikprodukte zum Selbermachen flr Gesicht
uns Korper, zum Duschen und Baden

e Einfach und schnell zuzubereitende Rezepte, detaillierte und gut
verstandliche Anleitungen, brillante Fotos und zahlreiche
Zusatzinformationen

e Bewusst natirlich leben: schdn sein ohne tierische Produkte

Wir wollen immer nur das Beste an unsere Haut lassen, wissen aber oft kaum,
was in unserer taglichen Kosmetik enthalten ist. Dr. Claudia Lainka hat fur dieses
eBook eigene vegane Alternativen ohne tierische Produkte entwickelt, die Sie
ganz leicht selbst herstellen konnen. Entdecken Sie nattrliche vegane
Beautyprodukte fur Lippen, Augen, Dekolleté, Fll3e, Hande, Gesicht und Koérper,
und erfahren Sie mit Haut und Haar, wie gut Ihnen die frisch zubereiteten
Pflegealternativen tun.

Detaillierte und gut verstandliche Anleitungen, brillante Fotos und zahlreiche
Beauty-Tipps helfen bei der Umsetzung der einfach und schnell zuzubereitenden
Rezepte. Ob Skin Tonic mit Minze, Limette und Ingwer oder Gesichtscreme mit
Traubenkerndl und Shea, ob zuckersuf3es Lippenpeeling oder pflegender
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Wimpernbalsam, ob Deospray ohne Aluminium und Alkohol oder
Zitronenhaarspulung auf Krauterbasis - entdecken Sie fir sich und Ihre Lieben
30 individuelle vegane Kosmetikprodukte flr Gesicht und Kdrper, zum Duschen
und Baden, fur bewusst natirliche Schonheit.

Zielgruppe:
Veganer
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