Pfalzer Kiiche

Die schdonsten Spezialitaten aus der Pfalz

Deftig, reichlich und aulRerst schmackhaft geht es in der gesamten Pfalzer Kiiche
zu, doch es gibt deutliche Unterschiede zwischen der nérdlichen und der
sudlichen Landeskiiche.

Dicke, wohlschmeckende Suppen und kréftige Eintopfe aus Fleisch und Gemiuise
sind im Norden zu Hause, der von den kargen Gebirgslandschaften der Eifel und
des Hunsriicks gepragt ist. Im an das Elsass angrenzenden Siden hingegen
macht sich bereits der Einfluss der franz6sischen Kiiche bemerkbar. Hier gibt es
feinste Wild- und Geflligel-, aber auch raffinierte Gemuisegerichte, vor allem mit
dem Uber die Landesgrenzen gepriesenen Spargel.

Lernen Sie Kiiche, Land und Leute kennen und bringen Sie mit typischen
Rezepten aus der Pfalz eine traditionsreiche und schmackhafte Kiiche auf den
Tisch. Wir wiinschen gutes Gelingen!

Komet Verlag GmbH
128 Seiten, Format EPUB

ISBN: 978-3-8155-8589-4
2,99 EURO

1/1


http://www.tcpdf.org

