Gemuse - Die beliebtesten Rezepte

Gesund und lecker

Die 20 beliebtesten Gemiserezepte mit Schritt-flr-Schritt-Anleitungen und
brillanten Fotos laden zum Nachkochen und Geniel3en ein:

Lauwarmer Nudel-Gemise-Salat
Salat mit Mairiiben, Fenchel und Mdhren
Spargel-Barlauchsuppe
Mohrencremesuppe mit Dickmilch
Ratatouille mit Datteln

Marinierte Auberginen und Pilze
Gemduse-Grillpackchen mit Mozzarella
Auberginen mit Ziegenkase
Bandnudeln mit Pilz-Lauch-Sauce
Geflllte Kohlrabi

Mohrencurry mit Mandeln
Gemiiserisotto

Pikante Ofenkartoffeln

Bunter Gemuse-Eier-Auflauf
Spargelquiche

Gratinierter Fenchel

Frittata mit Tomaten und Zucchini
Kartoffel-Brokkoli-Tortilla
Kohlrouladen

1/2



Kirbis-Rindfleisch-Pfanne
Naumann & Gdbel Verlagsgesellschaft mbH
Format EPUB

ISBN: 978-3-8155-8154-4
1,99 EURO

2/2


http://www.tcpdf.org

