3 eBooks in 1: Fettarme Kiiche - Leichte Desserts -
Vegan

Leichte und kalorienarme Rezepte im Sammelband!

Jet Schlnk

3eBooksin1

Fettarme Kiliche

Leichte Desserts

Vegan

Drei eBooks in einem: geniel3en Sie Low Fat Gerichte, vegane Kostlichkeiten
und leichte Nachspeisen. Insgesamt 60 beliebte Rezepte mit Schritt-fir-Schritt-
Anleitungen und brillanten Fotos laden zum Nachkochen und Geniel3en ein.
Kochen Sie ohne Reue kostliche Gerichte wie z.B. Ruihrei mit Zucchini und
Paprika, Auberginen mit Ziegenkase, Wildsalat mit Nudeln und Frichten,
libanesische Kichererbsenbéllchen, Fenchel mit Olivenvinaigrette, marinierte
Tofuschnitzel, Orangen-Quark-Creme, Gotterspeise mit Cottage Cheese oder
Rote Gritze mit Vanillejoghurt

Mit 3 eBooks in 1 haben Sie alle Rezepte fiir die schlanke Linie auf einen Blick!
Zielgruppe:

alle die abnehmen wollen
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